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Kuva: Eriika Savontaus

Puheenjohtajalta

Jouluinen tervehdys Turustal!

Olemme saaneet nauttia kauniista
kuulaasta syksysta ja sitten valkoisista
talvipaivista, jotka yllattava vesisade
katkaisi paivassa. Kun syyskokouk-
semme jdrjestettiin 26.11. Oulussa,
oli pimeys taas vallannut maan.
Seminaarissamme, jonka jarjestimme
yhteistyossa ~ Suomen  Lihavuus-
tutkijoiden ja  Oulun  Yliopiston
Fibrobesity-profilaatiohankkeen

kanssa, tunnelma oli kuitenkin valoisa
ja innostunut. Pdivan aiheena oli
lihavuus ja sen hoito. Kuulimme
nykyisista hoitomenetelmista ja

uusien hoitojen kehittamiseen
tahtaavista tutkimuksista.

Jo kolmekymmenta vuotta lihavuus-
tutkimusta ~ tehnytta  ja alaa
seurannutta ilahdutti kovasti se,
kuinka laajasti ja monipuolisesti
Suomessa lihavuutta tutkitaan. Ol
hienoa nahda, etta aihe kiinnostaa
lahjakkaita nuoria tutkijoita. Toki
tama on ymmarrettavaa, koska
lihavuus on yksi keskeisia kansan-
terveyden haasteita meillakin.
Farmakologeille on kiinnostavaa, etta



ladkekehitys on vihdoin tuottanut
merkittavasti tehokkaampia lihavuus-
ladkkeita ja lisaa on tulossa. Nyt viela
niiden hinnat ovat hyvin korkeat ja
vain osa ladkkeesta hyotyvista voi
niita  kayttad, mutta  jatkossa
ladkehoidon  merkitys ~ varmasti
kasvaa. Samanaikaisesti on kuitenkin
entistd voimakkaammin tartuttava

lihavuuden  ehkaisyyn  erityisesti
lapsilla ja nuorilla.
Seminaarin  yhteydessa  Suomen

Ladketutkimussaatio  jakoi  Orion
Oyj:n  lahjoittaman  ansioituneen
farmakologin  tunnustuspalkinnon
dosentti Johanna Maggalle, mista
lisdd tassa lehdessa. Vuoden 2023
ansiokkaan vaitoskirjan  palkinnon
saa FaT Tony Eteldinen Helsingin
yliopistosta. Hanen tyostaan
kuulemme lisad kevaalla. Onnittelut
palkintojen saajille!

Yhdistyksen syyskokouksessa
seminaarin lounastauolla oli hyva
osanotto  ja  kaytiin  aktiivista
keskustelua. Kiitos kaikille
osallistujille! Tassa muutamia nostoja
kokouksesta: Ensi kesana Suomen
Kliinisen  Farmakologian  Yhdistys
jarjestaa Helsingissa EACPT:n
(European Association for Clinical
Pharmacology and Therapeutics) 17.
kongressin. Tama on hieno ja helppo

mahdollisuus meille farmakologeille

osallistua ladkehoitoa laajasti
kasittelevaan kongressiin. SFY haluaa
kannustaa erityisesti nuoria

farmakologeja osallistumaan.

Syyskokouksessa paatimmekin jakaa
matka-apurahoja nimenomaan tahan
kongressiin. Apurahat jaetaan
Laaketutkimussaation matka-
apurahahaun yhteydessa. Abstraktien
vilmeinen jattopaiva on 20.2.2025.

Johtokunnan jattaa taysin palvelleena,
puheenjohtajanakin  toiminut  Outi
Salminen.  Lammin  kiitos  Outille

aktiivisesta toimisesta SFY:ssal
Uudeksi  johtokunnan  jaseneksi
saamme nykyisen sihteerimme

apulaisprofessori  Merja Voutilaisen
Helsingin yliopiston farmasian
tiedekunnasta. Nyt kdynnissa on
uuden sihteerin haku.

Kokouksessa  keskusteltin =~ myods
kaikkien jasenten saavuttamisesta nyt,
kun  olemme  siirtyneet  taysin
sahkoiseen yhteydenpitoon.
lImoittelettehan, jos te tai kolleganne
ette saa sahkoposteja yhdistykselta.
Edustajamme  BCPT:issa  Ullamari
Pesonen kannusti julkaisemaan tassa
pohjoismaisten yhdistysten lehdesss,
jonka voitoilla tuetaan yhdistysten
toimintaa. Esitettiin myos toive, etta
entista  aktiivisemmin  kaytettaisiin
SFY:n nettisivuja kaikista
farmakologian  alan  tapahtumista,
kuten vaitoksista ja seminaareista
tiedottamiseen. Iimoitelkaa siis ndista
tiedotussihteerille!

Rauhallista joulua ja onnea vuodelle
2025 toivottaen

Eriika Savontaus



TUHANNEN TOHTORIN
PILOTTI

Teksti: Johanna Kiviniemi - Kuva: Mikko Airavaara

Opetus- ja kulttuuriministerion alkuvuodesta 2024 myéntama rahoitus
tuhannen uuden tohtorin kouluttamiseen heratti tieteentekijéissa
akkiseltadan monenlaisia ajatuksia puolesta ja vastaan. Kysyimme
professori Mikko Airavaaralta Helsingin yliopiston farmakologian ja
ladkehoidon osastolta, minkalaiseksi hanke nayttaa muotoutuvan ja
miten se mahdollisesti muuttaa aiempia kaytantoja.



Opetus- ja kulttuuriministerio kertoi
helmikuussa 2024  kohdistavansa
merkittavan summan koulutusrahaa
tohtorikoulutukseen ja perustavansa
tuhat kolmen vuoden maaradaikaista
vaitostutkijanpaikkaa. Ministerio
toteaa tiedotteessaan, etta hanke
koostuu 15 alakohtaisesta pilotista,
joiden  toteutuksesta  vastaavat
yliopistojen suunnittelemat
konsortiot. Naitd muodostettaessa
tavoitteena on ollut lisata yhteistyota
yliopistojen ja muiden tutkimus-
laitosten seka yritysten valilla.

Professori Mikko Airavaara
Helsingin yliopiston farmakologian ja
lagkehoidon osastolta kertoo, etta
tiedekunnassa useita opiskelijoita on
jo ehtinyt aloittaa kolmivuotisen
vaitostyonsa Doctoral Education Pilot
in  Precision Cancer Medicine -
konsortion puitteissa. Han iloitsee
hakijoiden maarasta ja erinomaisesta
tasosta ja uskoo, etta madraaikainen,
mutta kuitenkin kokonaiset kolme
vuotta keskeytyksetta jatkuva
rahoitus on  ollut  varsinainen
piristysruiske ja tuonut uutta intoa
kouluttautua eteenpain.

Professori Airavaara pitaa hallituksen
panostusta tohtorikoulutukseen
muutoinkin hyvin positiivisena asiana
ja katsoo sen vievdn Suomea
kansainvaliseen suuntaan. "Aiemmin
tavoitteena oli  saada  vaitostyo
valmiiksi  neljdssa vuodessa, eika
siihenkaan aina paasty. Keskiarvot

ovat aivan liian pitkid”, Airavaara
toteaa. "On tarkead, etta lahjakkaat ja
aikaansaavat  oppilaat  sailyttavat
tutkimusintonsa ja saavat kayttaa
kaiken potentiaalinsa. Silloin  lilan
korkeat vaatimukset useasta huippu-
julkaisusta voivat olla haitaksi.”

Hanen visiossaan tyo on jatkossa
jaettu hieman uudenlaisella tavalla;
esimerkiksi post doc -tutkijat voivat
johtaa isompia kokonaisuuksia, joissa
tohtorikoulutettavat viipyvat kolme
vuotta, jonka jalkeen seuraava jatkaa
tyota jo saadun datan perusteella.
Nain vaitoskirjaan sisdltyvien yhden-
kolmen osajulkaisun kirjoittajia voi
olla useampia  ja padstaan
julkaisemaan korkeatasoisia
artikkeleita, jotka auttavat Suomessa
vaitelleita  sijoittumaan mielen-
kiintoisiin -~ post  doc  -paikkoihin
ympari  maailmaa.  Malli  lisdisi
yhteistyota paitsi  tutkimusryhmien
sisalla myos eri tutkimusryhmien
valilla. Tama toki edellyttaisi sita, etta
pilottihanke  saa  jatkoa  myos
nykyisen jakson eli vuosien 2024-
2027 jalkeen.

Ei ole myoskaan poissuljettua, etta
vaitoskirja  on  monografia, eika
osajulkaisuvaitoskirja lainkaan.
Airavaara korostaa, etta
kolmivuotisten  suunnitelmien  on
oltava realistisia, ja projektien entista
rajatumpia.  Toisaalta tarkkaan
mietitty kurssitarjonta opettaa
tohtorin tutkintoa suorittaville



monenlaisia tyoelamataitoja, eika
vaitoskirjan  aihe  rajoita  sitg,
minkalaisiin tehtaviin vaitellyt
jatkossa  uransa  eri  vaiheissa
sijoittuu.  Koulutuksen pitaisi  olla
kokonaisvaltaista ja kehittaa erilaisia
taitoja,  kuten  tiimityoskentelya,
viestintaa ja projektinhallintaa, ja
opettaa monenlaisia asioita
tutkimustyonn laadusta ja suunnitte-
lusta.

Opetus-  ja  kulttuuriministerion
tavoitteena on hankkeen avulla lisata
tohtoreiden maaraa ja heidan
sijoittumistaan eri aloille. Ministerion
tiedotteessa ministeri Sari Multala
(kok.) toteaa, etta muualla
Euroopassa tohtoreiden osaamista
hyodynnetaan paremmin kuin
Suomessa. Hanen mukaansa
tohtoreita tarvitaan Suomeen mm.
takaamaan koulutuksen
huoltovarmuutta  seka  toisaalta
parantamaan maan kansainvalista
kilpailukykya ja luomaan edellytyksia
uusien innovaatioiden syntymiselle.

Tama onkin helppo ymmartaa, mutta
vaitoskirjavaineessa  innovaatioiden
kanssa on oltava tarkkana. Kuinka
konsortioissa onnistutaan
yhdistamaan yliopistojen ja yritysten
osittain toisistaan poikkeavat tarpeet
- patentoitaviksi aiottuja havaintoja
ei voida julkaista vertaisarvioiduissa
tieteellisissa aikakausjulkaisuissa.

Professori  Mikko Airavaara pitaa
tarkeana, etta tohtoriopinnoissa
kasitelladn immateriaalioikeutta jo
varhaisessa vaiheessa, jotta kaikki
mahdollisuudet sailyvat avoimina.
Professori Airavaara toteaa, etta
kokeet on mahdollista suunnitella
siten, ettda osa tuloksista on
julkaistavaa dataa ja osa saastetaan
mahdollista patenttihakemusta
varten. Monografiamallissa asia on
vieldkin - helpommin  hallittavissa.
YhteistyOprojekteissa on  kuitenkin
sovittava tarkasti, kenen nimissa
mahdollinen patenttihakemus
tendaan ja kuinka patentin kanssa
sen jalkeen menetellaan.



LAAKETUTKIMUSSAATIO
TUNNUSTUSPALKINTO
JOHANNA MAGGALLE

Teksti: Ullamari Pesonen - Kuva: Johanna Magga

Laaketutkimussaation hallitus myonsi Orion Oyj:n lahjoittaman
tunnustusapurahan Oulun yliopistossa tyoskentelevalle dosentti
Johanna Maggalle. Palkinnon perusteissa mainittiin seka Johanna
Maggan tutkimusansiot, panostus opetustyohon etta hanen innostava
asenteensa, joka luo laitokselle hienoa yhteiséllisyytta.



Laaketutkimussaation tehtavana on
edistaa  farmakologian ja  sen
lahialojen  tieteellista  tutkimusta.
Tavoitteenamme on tukea
farmakologeja ja muita laakeaine-
tutkijoita  seka alan  jarjestgja
kehittamaan entista tehokkaampia ja
turvallisempia  ladkehoitoja, jotka
parantavat ihmisten elamanlaatua.

Taman tarkean tehtavan
toteuttamiseksi saatio jakaa
tuotostaan  vuosittain  apurahoja

tutkijakoulutukseen, tutkimukseen ja
matkustamiseen. Joka toinen vuosi

Laaketutkimussaation hallitus
myontaa Orion Oyj:n lahjoittaman
tunnustusapurahan  suomalaiselle

tutkimuksessa ja opetuksessa
ansioituneelle farmakologille.

Ladketutkimussaatiolla oli ilo
luovuttaa vuoden 2024 tunnustus-
palkinto  dosentti, yliopistotutkija
Johanna Maggalle hanen omassa
yliopistossaan Oulussa SFY:n
syyskokouksen yhteydessa 26.11.
2024,

Johanna Maggalla on yli
kahdenkymmenen vuoden kokemus
akateemisesta tutkimuksesta
farmakologian ja toksikologian alalla.
Han on tyoskennellyt paitsi Oulun
yliopistossa, myQos lta-Suomen
yliopistossa ja Calgaryn yliopistossa.
Johannan tutkimus keskittyy sydan- ja
verisuonisairauksien molekulaarisiin
mekanismeihin.

Tutkimuksen lisaksi Johanna
Maggalla on poikkeuksellisen vahva
kokemus opetustyosta. Han on
toiminut opettajana useilla kursseilla
farmakologian ja toksikologian alalla
ja toimii  mm. farmakologian ja
toksikologian kurssin vastuu-
opettajana Oulun  yliopistossa.
Johanna osallistuu myos kansalliseen
MEDigi-hankkeeseen Oulun edusta-

jana.

Johanna Maggaa ehdotti runsas
joukko hanen tyotovereitaan niin
Oulusta kuin Helsingista. He kuvaavat
Johannaa seuraavasti: "Johanna on
innostava, aarimmaisen huolellinen
ja taitava farmakologian  ja
toksikologian ammattilainen, joka luo
tutkimusyksikkdon innostavan
tyoskentelyilmapiirin, ~ jossa  niin
opiskelijat, avustava henkilokunta
kuin muut tutkijat kokevat arvokasta

yhteisollisyytta."
Onneksi olkoon, Johanna, ja kiitos

arvokkaasta panoksestasi
farmakologian ja toksikologian alalla!



Kevatkokouksessa Suomen Farmakologiyhdistys ry sai viisi uutta
kunniajasenta, ja kolmea heista haastateltiin jo edellisessa
Transmitterin numerossa. Nyt julkaisemme Markku Koulun ja Mika
Scheininin vastaukset samoihin kysymyksiin >>>

"Pienestakin |0ydosta voi olla onnellinen!”

HAASTATTELUSSA
MARKKU KOULU
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1. Kertoisitko urasi vaiheista paapiirteissaan?

Markku Koulu: Paasin ylioppilaaksi Mikkelin lyseosta v. 1972 ja aloitin
ladkariopinnot Turussa v. 1973. Tutkimustyd Turun yliopiston farmakologian
laitoksella alkoi v. 1976 vt. puoliassistentin toimessa. Professori Aimo Pekkariselta
sain todella mielenkiintoisen tutkimusaiheen, joka liittyi kasvuhormonin erityksen
unenaikaiseen saatelyyn skitsofreniapotilailla. Mielestani upea aihe oli paljon
aikaansa edella, mutta osoittautui yhden miehen tutkimusryhmalle aivan liian
vaikeaksi toteuttaa, koska se olisi edellyttanyt unilaboratorio-olosuhteita eika
verindytteiden toistuva keraaminenkaan ole helppoa nukkuvilta potilailta heita
hairitsematta. Kasvuhormonin erityksen saately pysyi kuitenkin
vaitoskirjatutkimuksen aiheena. Tutkin terveilld vapaaehtoisilla GABA-ergisten
ladkkeiden vaikutuksia kasvuhormonin erityksen saatelyyn seka lepotilanteessa
etta erilaisissa rasitustesteissa (levodopa- ja apomorfiini-stimulaatiotestit). Lisaksi
tutkin - melatoniinin vaikutuksia L-tryptofaanilla ja apomorfiinilla stimuloituun
hormonieritykseen.  Vaitoskirja ~ kasvuhormonin  neuroendokrinologisesta
saatelysta ihmisella valmistui joidenkin vuosien viiveelld vasta v. 1986, koska sain
yllattaen mahdollisuuden lahtea opintomatkalle Yhdysvaltoihin ww. 1983-1984
(NIMH, Bethesda). Siella opettelin aivojen mikrodissektiotekniikkaa Juan M.
Saavedran opastuksella Julius Axelrodin johtamassa laboratoriossa. Minulle
hiukan yllattaen Axelrod kertoi tuntevansa professori Pekkarisen Suomesta ja
jopa saunoneensa hanen kanssaan Turussa! Axelrod oli tutkinut katekoliamiinien
metabolian lisaksi valon vaikutusta kapyrauhasen melatoniinin synteesiin, joten
yhteisia keskusteluteemoja [0ytyi helposti, vaikka ymmarrykseni olikin kovin
puutteellinen. Kerdaamistani aivotumakendytteista —mitattiin -~ monoamiinien
pitoisuuksia herkalla HPLC/EC-menetelmalla, jonka Mika Scheinin oli kehittanyt
NIMH:ssa pari vuotta aikaisemmin Markku Linnoilan johtamassa laboratoriossa,
jossa minakin varsinaisesti tydskentelin. Tutkimusaihe liittyi monoamiinien
vuorokausiryhmien saatelyyn. Lisaksi selvitimme serotonergisten neuronien
osuutta spontaanihypertensiorottien verenpaineen kehittymiseen. Palattuani
Turkuun v. 1984 lopussa pystytin  menetelman farmakologialle ja jatkoin
neurofarmakologiaan ja -biologiaan liittyvia eldinkokeellisia tutkimuksia (5HT3-
antagonistit, psykoosilaakkeet, alfa2-agonistit). Keskeiseksi tutkimusaiheeksi nousi
ruokahalun ja energiatasapainon saatelymekanismit. Kutsuimme
tutkimusryhmaamme ob-rynmaksi ja siihen kuuluivat Risto Huupponen, Ullamari
Pesonen, Eriika Savontaus, Kirsi Virtanen, Juha Rouru ja Virve Hanninen.
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Kaytimme geneettisesti obeeseja Zucker-rottia lihavuuden eldinmallina, mihin laji
sopiikin erinomaisesti. Aluksi innostuimme tutkimaan lihavien Zucker-rottien
syomiskayttaytymista ja neuropeptidi Y:n (NPY) ja glukokortikoidijarjestelman
osuutta lihavuuden kehittymisessa (Ullamari Pesonen). Tutkimme myos ruskean
rasvan toimintaa mittaamalla irtikytkijaproteiinien (UCP) aktivaatiota mm. beeta3-
reseptoriagonistihoitojen aikana ja fyysisen harjoittelun vaikutusta siihen (Eriika
Savontaus). Lisaksi olimme kiinnostuneita metformiinin vaikutusmekanismeista ja
sen vaikutuksista ruokahaluun (Juha Rouru). Uusi opintomatka Yhdysvaltoihin ol
edessa v. 1993 (NIAAA, Rockville). Talla "reissulla” opettelin geenitutkimuksen
menetelmia David Goldmanin laboratoriossa. Kaytossamme oli DNA-naytteitd,
jotka oli keratty Arizonan osavaltiossa asuvilta Pima-intiaaneilta; heidan
keskuudessaan seka lihavuus etta tyyppi 2 diabetes ovat erittdin yleisia, joten
lihavuuden etiologia sailyi kiinnostuksen kohteena. Seuloimme
energiatasapainoon ja lihavuuteen liittyvia geeneja SSCP-menetelmalla ja
sekvensoimme mielenkiintoisimmat polymorfiat.  Silloin  ei ollut kdytdssa
automaattisia sekvensoimislaitteistoja, joten tyd tehtiin "kasipelilld”. Suomeen
palattuani samat menetelmat pystytettiin kotilaboratorioon farmakologialle.
Onnekkaasti identifioimme prepro-NPY:n signaalipeptidissa olevan leusiini
7/proliini 7-polymorfian,  joka  assosioituu  kolesterolipitoisuuksiin = ja
kardiovaskulaarisairauksiin seka tyyppi 2 diabeetikoilla retinopatian kehittymiseen
(Matti Karvonen). Loydoksen innoittamina ryhmamme suunnitteli transgeenisen
hiirimallin (OE-NPYDBH), jolle myos kehittyi glukoosi-ja lipidiaineenvaihduntaan
liittyvia muutoksia. Ennen eldkkeelle siirtymistani tutkimme prenataalikauden
|aakealtistuksen vaikutusta jalkeldisten glukoosi-ja lipidiaineenvaihduntaan
erilaisilla  hiirimalleilla.  Mielenkiintommme  kohdistui  metformiiniin, koska
metformiinia kaytetdan enenevassa madrin raskaudenaikaisen diabeteksen
hoidossa. Tutkimuksemme osoitti, etta raskaudenaikainen metformiinialtistus
ohjelmoi glukoosi-ja lipidiaineenvaihdunnan saatelya tavalla, joka ilmenee
jalkelaisilla aikuisialla (Henriikka Salomaki). Ja todellakin, vaikutukset olivat niin
selvid, etta raskaudenaikaisten ladkehoitojen tarvetta pitaisi mielestani arvioida
entista kriittisernmin. Vaikutukset voivat olla suotuisia, mutta olosuhteista riippuen
myos haitallisia.
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2. Mitka ovat olleet oman tutkimustyosi painopistealueita?

MK: Tutkimusalueiden ja -aiheiden voi kiteyttaa liittyvan neuroendokrinologiaan,
vuorokausirytmien saatelyyn, neurofarmakologiaan, valittajaaineiden
merkitykseen ruokahalun ja lihavuuden kehittymisessa, ruskean rasvan
aktivoitumista sadtelevien tekijoiden tutkimiseen, energiatasapainon kannalta
mielenkiintoisten geenien polymorfioihin ja raskaudenaikaisen laakealtistuksen
vaikutuksien  tutkimiseen jalkeldisten  energiatasapainon  prenataalisessa
ohjelmoitumisessa. Olen ollut kiinnostunut lilankin  monista ilmiodista, jolloin
tutkimuksen fokus on saattanut ajoittain kadota. Olisi varmaan kannattanut
keskittya johonkin, mutta se olisi voinut kdyda kovin tylsaksi!

3. Mikda on muuttunut omien tutkimusvuosiesi aikana?

MK: Moni asia. Erityisesti menetelmat ovat kehittyneet huimasti. Niin huimasti,
ettd perassa en ole pysynyt. Lisaksi vaatimustaso julkaisuissa on aivan eri kuin
1970-luvun lopulla. Téma on tietysti hyva asia, mutta toisaalta panee miettimaan,
mika on mahdollista toteuttaa nykyisella rahoitustasolla. Minusta koe-eldinten
kayttoon  liittyvat  eettiset  kysymykset ovat ansaitusti nousseet esille
vuosikymmenien kuluessa. Tassa suhteessa eldinsuojelijat ovat tehneet arvokasta
tyota ja avartanet tutkijoiden kasityksia. On tarkeaa, etta me tutkijat itse mietimme
kriittisesti, onko suunniteltu koe todellakin tarpeellinen ja saadaanko siita riittavan
relevanttia uutta tietoa. Uskaltaisin sanoa, etta laheskaan aina ei saadal!

4. Mitka ovat mielestasi mielenkiintoisimpia suuntauksia tutkimuksessa
lahivuosina?

MK: Farmakologina mietin sita, mita keinoja meillda on vaikuttaa ihmisten
sairauksiin ~ ja  lievittaa  kdrsimyksia.  Uudet  terapiamuodot  (mm.
oligonukleotidiladkkeet, terapeuttiset vasta-aineet, geeneja korjaavat laakkeet)
todennakdisesti avaavat uusia mahdollisuuksia, vaikkakin edistys tuntuu joskus
tuskallisen hitaalta. Monesti miettii, etta kun yritetdan saada kovin
yksityiskohtaista tietoa vaikkapa ladkeaineiden vaikutusmekanismeista, samalla
pitdisi pohtia saatelymekanismien toisiinsa kietoutuneita tapahtumia ja arvioida
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elimistossa saavutettua uutta tasapainoa kokonaisuutena. Tama on vaikeaa, jos ei
mahdotontal En tiedad, pystyyko tekoalykaan ymmartamaan biologisten ilmididen
monimutkaisuutta, mutta aina voi olla optimistinen!

5. Yliopistotehtavat pitavat sisallaan paljon muutakin kuin tutkimusta.
Niihin kuuluu myés opetusta, johtamista, erilaisia asiantuntijatehtavia
ja yhteiskunnallista osallistumista. Mihin naista olet itse osallistunut,
mika naista on tuntunut sinusta mielekkaimmalta ja voisitko kertoa
jonkin asian tai tapahtuman, joka on jaanyt erityisesti mieleen?

MK: Toimin Turun ladketieteellisen tiedekunnan varadekaanina wv. 2001-2009.
Padvastuualue oli perusopetusohjelmien kehittaminen. Saimmekin toteutettua 9
vuoden aikana ladkarikoulutuksen laajan uudistusprosessin tiedekunnassa, mika
johti kansainvaliseen arviointiin perustuen koulutuksen huippuyksikkostatuksen
saamiseen v. 2010. Talta ajalta muistuu erityisesti mieleen kritiikkia herattanyt
muuntokoulutusohjelma, joka oli tarkoitettu terveysalan ammattitutkinnon
suorittaneiden kouluttamiseksi ladkareiksi. Turun laaketieteellinen tiedekunta oli
ainoa Suomessa, joka innostui aiheesta ja toteutti 4 wvuoden aikana
muuntokoulutettavien  sisaanoton. Kokemukset olivat positiivisia, mutta
joutuminen muiden tiedekuntien hampaisiin ei tuntunut reilulta, koska OKM
tarjosi projektia kaikille ladkarikoulutusta tekeville yksikoille. Jaimme tiedekuntana
vahemmistoon myos laakaritutkinnon muuttamisessa muiden tutkintojen tapaan
kaksiportaiseksi, mita laajasti vastustettiin muualla. Onneksi tilanne on nyt
"normaalistumassa” ja ladketieteen kandidaattitutkinto otetaan kayttoon v. 2025.
Aloitin - v. 2001 ladkekehityksen professorina silloin  uudessa terveyden
biotieteiden  koulutusohjelmassa  ("terbio”;  mydhemmin  biolddketieteen
koulutusohjelma). Ohjelman maisterivaiheen yhtena suuntautumisvaihtoehtona
on laakekehitys, jonka kehittamisesta olin vastuussa vv. 2001-2019. Maisterivaihe
muutettiin v. 2014 kansainvaliseksi maisteriohjelmaksi (drug discovery and
development). Farmakologian oppiaine osallistuu bioladketieteen ohjelman
koulutukseen kandidaatti-ja maisterivaiheen kaikilla 10 lukukaudella, joten
koulutuksen suunnittelu ja toteuttaminen sitoo huomattavan maaran
voimavaroja, kun opetusta toteutetaan samanaikaisesti eri vuosikursseille.
Vastineeksi olemme saaneet erinomaisia opiskelijoita, jotka rohkeasti ovat
kouluttautuneet uudelle alalle ladketieteellisen tiedekunnan inspiroivassa
ilmapiirissa. Kansainvaliset opiskelijat ovat tuoneet tahan oman positiivisen
lisamausteensa! Ohjelmasta on valmistunut yli 300 filosofian maisteria ladkealan
eri tehtaviin. Monet heista ovat suorittaneet myos tohtorin tutkinnon.
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Olin Ladkelaitoksen (nykyinen Fimea) laakelautakunnan jasen w.1995-2000.
Laakelautakunta oli silloinen taho, joka myonsi ladkkeille myyntiluvat Suomessa.
Tama ajanjakso opetti minulle  paljon laakkeiden  kehittamisesta ja
ladkevalvonnasta, enka olisi mitenkadan pdarjannyt mydhemmassa vaiheessa
|adkekehityksen professorina ilman tatda kokemusta. Mielenkiintoinen vaihe
farmakologin urallani on ollut myos Farmakologia ja toksikologia-oppikirjan
(Medicina Oy) toimittajan ty0 vuodesta 1995 lahtien. Olen ikuisesti kiitollinen
professori Jouko Tuomistolle, joka varvasi minut toimittajakollegakseen kirjan 5.
painokseen. Han opetti minulle toimittajatyon aakkoset ja siind sivussa paljon
muutakin! Toimitustydsta on ollut apua myods oman farmakologisen osaamisen
kannalta, silla saahan aina uuden painoksen tekovaiheessa sekd laajan
farmakologian kertauskurssin farmakologikollegoilta etta samalla syvalliset tiedot
uusista ladkeaineista. Lisaksi olen saanut tutustua lahes kaikkiin Suomen
farmakologeihin ja heidan syvalliseen osaamiseensa.

6. Mika yliopisto-opetuksessa on muuttunut eniten urasi aikana?

MK: Opetuksesta on tullut entista vaativampaa. Erityisesti joutuu pohtimaan sita,
mika on oikeasti tarkeda ja mika vahemman tarkeaa. Vastauksiahan [6ytaa
hakukoneilla muutamassa sekunnissa, joten kaikkea ei todellakaan tarvitse osata
ulkoa. Mielestani kasittelemme opetuksessa aivan lilkaa yksityiskohtia, mutta
emme vaadi riittavasti perusasioiden ymmartamista. Mielestani emme ole
pystyneet kehittamaan koulutusta innovatiivisesti ja riittavan  ennakko-
luulottomasti tulevaisuutta ajatellen.
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Mika Scheinin upeissa maisemissa harrastuksensa parissa.

HAASTATTELUSSA
MIKA SCHEININ

1. Kertoisitko urasi vaiheista paapiirteissaan?

Mika Scheinin: Paasin ylioppilaaksi kevaalla 1971 Turun normaalilyseosta ja
aloitin saman vuoden syksylla ladketieteen opinnot Turun yliopistossa, josta
valmistuin ladkariksi kevaalla 1977. Laaketieteen opintojen ohella opiskelin
yhteiskuntatieteitd ja tilastotiedetta ja toimin ladkiksessa kansanterveystieteen
Vvt. assistenttina - toinen tutkinto jai kesken, mutta tilastotieteen perusteiden
opiskelusta on kylla ollut hydtya urallani. Asepalveluksen ja muutaman
ladkarinsijaisuuden jalkeen paadyin Turun yliopistoon farmakologian
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assistentiksi  vuoden 1979 alusta. Professori-isan esikoispojalle  tohtorin
tutkintoon tahtaaminen oli jotenkin itsestadn selvaa, ja farmakologialle oli siihen
aikaan hyvin vahan pyrkijoita, joten vayla jatko-opintoihin avautui helposti.

Prof. Aimo Pekkarisen ohjauksessa suunniteltu kliinisiin ladkeainemyrkytyksiin
liittyva vaitostutkimus [ahti hitaasti alkuun. Kaipasin isompiin ympyroihin. Sain
tietad, etta Helsingista Yhdysvaltoihin siirtynyt nuori psykiatri-farmakologi Markku
Linnoila hakee tutkimusryhmaansa Duken yliopistoon nuorta tutkijaa Suomesta.
Suomalainen LL-tutkinto ja pari julkaisua riittivat naytoksi, ja minulle mydnnettiin
NIH:n Fogarty-apuraha. Hakuprosessin aikana Markku siirtyi Pohjois-Carolinasta
NIH:n paakampukselle Washingtonin esikaupunkiin Bethesdaan. Vietin sielld
vuodet 1981-82 ja viihdyin erittdain hyvin. Ymparisto oli aivan loistava nuorelle
tutkijalle. Markku oli vaativa mutta monenlaista tukea tarjoava mentori,
kampuksella oli saatavilla kaikkien alojen huippuasiantuntemusta, eivatka
taloudelliset resurssit asettaneet esteita tutkimukselle. Solmin noiden NIH:N
vuosien aikana koko elaman kestaneita yhteistyo- ja ystavyyssuhteita monista eri
maista kotoisin olevien kollegoiden kanssa - Bethesdassa oli itse asiassa paljon
helpompi tutustua myos suomalaisiin farmakologeihin kuin Suomessa.

Vaittelin v. 1984 Turussa aiheesta, jota nykyisin kutsuttaisiin biomarkkeri-
tutkimukseksi. Vaitoskirjan seitsemasta osajulkaisusta kuusi oli NIH:n peruja,
mutta halusin taydentaa kokonaisuutta yhdella osatyolla, jossa sovelsin saamiani
oppeja kotiympadristossani Turussa. Vaitoskirjani ennakkotarkastaja oli Leif
Bertilsson Karoliinisesta Instituutista. Hanen luonaan vietin sitten talven ja kevaan
1985 Huddingen sairaalassa postdoc-tutkijana ja kliinisen farmakologian
apulaisladkarina. Leif oli pyyteetdn ja vieraanvarainen isanta, ja sain mm. kayttaa
hanen laboratorionsa hienoa massaspektrometria omiin tutkimuksiini. Huddingen
yksikon esimies prof. Folke Sjoqvist oli tuohon aikaan Euroopan Kkliinisen
farmakologian johtohahmo ja opin paljon seka hanelta etta hanen lukuisilta
vierailijoiltaan.

Tassa vaiheessa uraani katselin ymparilleni avoimena uusille mahdollisuuksille, ja
kansainvalinen ladketeollisuuskin houkutteli. Sattuma piti  kuitenkin - minut
Turussa: prof. Pekkarinen sairastui ja hanelle tarvittiin sijainen. Hoidin Turun
yliopiston farmakologian professorin virkaa kolmen vuoden ajan, 1985-1988.
Nuorten innokkaiden vaitoskirjaoppilaiden kanssa ja Suomen Akatemian, Tekesin,
saatioiden ja ladketeollisuuden rahoituksella sain perustettua Turkuun oman
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tutkimusryhman. Kavin sitten vield hakemassa uusia oppeja ja kontakteja
Yhdysvalloista, jossa olin lukuvuoden 1991-92 vierailevana tutkijana Robert
Lefkowitzin laboratoriossa Duken yliopistossa. Nailla meriiteilla minut valittiin Esko
lisalolta vapautuneeseen Turun yliopiston Kkliinisen farmakologian professorin
tehtavaan v. 1995. Erindisista syista paadyin sitten hakemaan kollega Esa Korvelta
vapautunutta saman yliopiston farmakologian professorin tehtavaa. Tassa
tehtavassa toimin vuodet 2004-17, elakditymiseeni saakka. Taman jalkeen olen
jatkanut Kkliinis-farmakologista tutkimustydta tutkimuspalveluyritys CRST Oy:n
tutkimusjohtajana ja nyttemmin osa-aikaisena tieteellisend asiantuntijana.

2. Mitka ovat olleet oman tutkimustyosi painopistealueita?

MS: NIH:ssa sain kipinan biomerkkiaineisiin: mittaamalla niiden pitoisuuksissa
tapahtuvia muutoksia voitiin laakeaineiden vaikutuksia havainnoida objektiivisesti
ja kvantitatiivisesti, usein myos terveilla ihmisilla. Ndin tassa paljon potentiaalia
seka uusien ladkkeiden kehittamisen nopeuttamiseksi etta yksilollisen
laakehoidon ohjaamisen kannalta.

Markku Linnoila oli biologinen psykiatri, ja sen mukaisesti keskityin NIH:ssa
masennus- ja psykoosildakkeisiin, mutta  kiinnostuin  Tomas  Hokfeltin
innoittamana myds verenpainelddke klonidiinista, jonka tiedettiin estavan
noradrenaliinin vapautumista sympaattisista hermopaatteista. Klonidiinin vaikutus
perustuu alfa2-adrenoseptorien aktivaatioon. Tama vaikutusmekanismi oli 1980-
luvulla myds suomalaisen Farmos-Yhtyman (joka fuusioitiin Orion-yhtymaan v.
1990) laakekehityksen kohteena. Farmoksen, Orionin, Tekesin ja Suomen
Akatemian rahoituksen avulla paasin aloittamaan uuden tutkimuslinjan, joka oli
tuohon aikaan Suomessa varsin moderni. Aloimme tuottaa alfa2-adrenoseptoreja
yhdistelma-DNA-tekniikoiden avulla ja tutkia niiden farmakologisia ja muita
ominaisuuksia tarkkaan kontrolloiduissa soluviljelyolosuhteissa. Yhteistyd Robert
Lefkowitzin ja Brian Kobilkan (kemian Nobel-palkinto 2012) kanssa laajensi
tutkimusta myos transgeenisiin hiirimalleihin, reseptoreja koodittavien geenien
monimuotoisuuteen ja reseptorien valittamiin  vaikutuksiin  kohdegeenien
saatelyssa. Uskoimme, etta reseptorialatyyppien rakenteen, sdaatelyn ja muiden
ominaisuuksien  tunteminen  avaisi  vaylia uusien kohdennettujen
laakeainemolekyylien suunnitteluun ja kehittamiseen. Tallaisia uusia laakkeitd
emme keksineet, mutta Turun alfa2-projekti tuotti yli 20 vaitoskirjaa ja koulutti
ison joukon asiantuntijoita eri elamanaloille.
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Nykyinen tutkimustyoni, jota tutkiva ladketeollisuus rahoittaa tilaustutkimuksena,
painottuu keskushermostoon vaikuttavien uusien ladkeaineiden ominaisuuksien
selvittamiseen.  Biomerkkiaineet ja  myds  kuvantamisen  kayttaminen
|adkeainetutkimuksessa ovat edelleen ajankohtaisia ja  mielenkiintoisia
tutkimusaiheita.

3. Mika on muuttunut omien tutkimusvuosiesi aikana?

MS: Kansainvalisen yhteistyon keskeinen merkitys on entisestaan korostunut.
Isoja tutkimusrahoja voivat hakea ja saada ainoastaan isot, monikansalliset
konsortiot. Konsortioihin paasee mukaan verkostoitumalla ja kontaktien avulla,
mutta niihin paastakseen pitaa myos olla jotain annettavaa. Julkaisuja lukemalla
voi kylla pysya selvilld oman tieteenalan kehityksesta, mutta uusin tieto leviaa
yhteistyoverkostoissa. Jotta tutkimuksiaan saisi julkaistua huippulehdissa, pitaa
niissa olla tuloksia tuotettuna monella eri menetelmalld, jotka taydentavat ja
varmistavat toisiaan. Yhdella ryhmalla ei voi olla hallussaan kaikkia tarvittavia
menetelmia.

4. Mitka ovat mielestasi mielenkiintoisimpia suuntauksia tutkimuksessa
lahivuosina?

MS: Kuten myos Esa Korpi totesi haastattelussaan (ks. Transmitteri 1/2024)
uskoimme pitkdan, etta reseptorien monimuotoisuus antaisi mahdollisuuden
|adkevaikutusten tarkkaan kohdentamiseen, jolla korostettaisiin  toivottuja
ladkevaikutuksia ja vahennettdisiin haittoja. Tama toive ei ole vield toteutunut,
mutta uudet tiedot reseptorien toiminnan saatelysta ja niiden ligandien
toiminnallisesta selektiivisyydesta antavat aihetta jatkaa ponnisteluja talla saralla.
Uusina lahestymistapoina kiinnostavia ovat ainakin nukleiinihappoladkkeet ja
geenimuokkaus. Tekodly tekee varmasti tuloaan ladkekehityksen kaikille osa-
alueille. Rappeuttavien aivosairauksien syntymekanismien selvittéminen antaa
uusia mahdollisuuksia ehkaista ja hoitaa naita sairauksia. Masennuksen ja
psykoosien laakehoitoihin voi aivotutkimuksesta 16ytya uusia Iahtokohtia.
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5. Yliopistotehtavat pitavat sisallaan paljon muutakin kuin tutkimusta.
Niihin kuuluu myoés opetusta, johtamista, erilaisia asiantuntijatehtavia
ja yhteiskunnallista osallistumista. Mihin nadista olet itse osallistunut,
mika ndista on tuntunut sinusta mielekkdaimmalta ja voisitko kertoa
jonkin asian tai tapahtuman, joka on jaanyt erityisesti mieleen?

MS: Toimiminen Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin  eettisen toimikunnan
puheenjohtajana 1997-2018 on ehka ollut kaikkein palkitsevin luottamustoimeni.
Tassa tehtavassa paasin seuraamaan lahelta kaikkea kliinista tutkimustoimintaa,
jota kollegani Tyksin erityisvastuualueella harjoittivat. Se oli sivistavaa, ja
toimikunnassa kayty keskustelu oli mielenkiintoista. Paasimme myds osaltammme
kehittdamaan ja varmistamaan Kliinisen tutkimustoiminnan ja siihen nivoutuvan
tutkijankoulutuksen laatua alueellamme ja myos valtakunnan tasolla. Muita
mieleen jaaneita mieluisia luottamustehtavia olivat mm. osallistuminen
pohjoismaiseen kliinisen tutkimuksen Nordforsk-yhteistydhon ja ladketieteellisen
tutkimusrahoituksen arviointipaneelit Ruotsissa ja Norjassa.

6. Mika yliopisto-opetuksessa on muuttunut eniten urasi aikana?

MS: Omana opiskeluaikanani panttasimme tietoja ja harjoittelimme toimenpiteita.
Nykyisista opiskelijoista pitdisi osata kouluttaa tiedon hakemisen ja kriittisen
arvioinnin ammattilaisia. En ole varma, kuinka hyvin tama nykyisin toteutuu, mutta
suunta on selva. Taman paivan tiedoilla ja taidoilla ei voi kovin pitkda uraa tehds,
pitaa kyeta uusiutumaan.
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Muistokirjoitus

Farmakologian ja kliinisen farmakologian
tutkija ja opettaja

JAAKKO-JUHANI HIMBERG
1943-2024
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Dosentti Jaakko-Juhani Himberg kuoli 6.5.2024 Helsingissa. Han oli syntynyt
Loimaalla 10.3.1943. Isan palattua sodasta perhe asettui Naantaliin ja
myohemmin Helsinkiin.

Himberg valmistui maisteriksi Helsingin yliopistosta 1968 ja sai Kkiitettavan
arvosanan biokemiassa. Tama avasi hanelle mahdollisuuden toimia vierailevana
syopatutkijana Roswell Park Memorial Institutessa Yhdysvalloissa vuosina 1968-
1970.

Laakariksi Himberg valmistui 1975 ja filosofian tohtoriksi 1982. Han toimi
Helsingin yliopistossa assistenttina vuosina 1970-1979. Vuosina 1979-1989 han
oli Suomen Punaisen Ristin Veripalvelun farmakologian osaston paallikkd, jossa
han edisti muun muassa GMP-, GLP- ja GVP-standardien seka FDA-vaatimusten
toteuttamista. Hanet nimitettiin farmakologian dosentiksi Helsingin yliopistoon
vuonna 1984,

Himbergin tutkimus- ja opetustyd oli laaja ja kasitti yli 60 alkuperaistutkimusta.
Tyot kasittelivat muun muassa verivalmisteita, farmakokinetiikkaa, ladkkeiden
yhteisvaikutuksia, laakehoitojen monitorointia, kardiovaskulaarista farmakologiaa,
lipideja, antioksidantteja ja vitamiinegja. Han oli myds mukana useiden
suomalaisten farmakologian ja kliinisen farmakologian oppikirjojen toimittajana ja
kirjoittajana, merkittavimpina "Farmakologia ja toksikologia"- seka "Kliininen
farmakologia ja laakehoito" -oppikirjat.

Jaakko-Juhani oli pidetty puhuja ja taitava luennoitsija, ja han oli mukana useiden
vaitoskirjojen ohjauksessa ja tarkastuksessa. -90-luvun alkupuolella Kliinisen
farmakologian laitoksella Paasikivenkadun toimistossa ja laboratoriossa elettiin
aktiivista aikaa yhdessa Jaakko-Juhanin kanssa. Hanen ohjauksessaan
vaitoskirjatutkijat kokivat usein sen, mita eraassa karonkkapuhessa kuvattiin
"uimakouluopettajamenetelmaksi" — nuori tutkija tonaistiin heti syvaan paahan.
Jaakko-Juhani ei nimittain ollut mikromanageroija, vaan uskoi siihen, etta ideat ja
innovaatiot syntyivat nuorten tutkijoiden omista ajatuksista ja rohkeudesta tarttua
suuriin haasteisiin.
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Jaakko-Juhanilla oli elamdassaan yksi ohjenuora: jotain merkittavaa taytyi tapahtua
vahintaan viiden vuoden valein. Tama saanto toteutui muun muassa vaihtaen
tyopaikkoja ja -tehtavia. Tyopaikkojen vaihdoista huolimatta yksi henkilo oli hanen
rinnallaan Iahes 30 vuotta - laboratoriomestari Jouko "Jokke” Laitila, joka huolehti
siita, etta laboratorio pysyi aina mukana uusissa projekteissa ja haasteissa.
Tyoskentely Jaakko-Juhanin kanssa oli aina mutkatonta ja epamuodollista. Han oli
meille ")J)", "Jaska" ja joskus tuttavallisesti "Himppu". Hanen intohimonsa
ladkeyrttien ja dahlioiden hoitamiseen puutarhassaan oli yhta suurta kuin hanen
kiinnostuksensa kliiniseen farmakologiaan.

Vuonna 1993 Jaakko-Juhani nimitettiin  HYKS:n laboratorioyksikoiden laatu-
paallikdksi, ja hanen uranuurtajan tyonsa laatuasioiden parissa kesti 20 vuotta.
Vaikka yhteydenpito jai vahdisemmadksi kliinisen farmakologian vuosien jalkeen,
Jaakko-Juhani oli usein muistoissamme lasna. Satunnaiset puhelut ja sahkopostit
pitivat yhteytta elossa. Valitettavasti se viimeinen, jo suunniteltu vierailu Jaakko-
Juhanin puutarhassa jai tekematta. Se jai nyt kauniiden muistojen varaan, mutta
ajatuksissamme han elaa aina.

Reijo Laaksonen, Olli Laakso, Mikael Fogelholm ja Eero Mervaala

Kirjoittajat ovat JJ:n vaitoskirjaoppilaita -90-luvulta.
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BCPT-PALKINNOT
RUOTSIIN JA TANSKAAN

BCPT Nordic Prize

BCPT Nordic Prize, jonka
palkintosumma on 15000 euroa,
myonnettiin tana vuonna professori
Marja-Liisa Dahlille.

Professori  Dahl on tyoskennellyt
professorina Karoliinisessa instituu-

tissa Tukholmassa kliinisen
farmakologian laitoksella vuodesta
2012.
Han sai  dosentuurin  niinikaan
Karoliinisesta instituutista vuonna
1992.

BCPT on ilmoittanut julkaisevansa lisaa tietoa voittajista verkkosivuillaan myohemmin.
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BCPT Young Researcher
Nordic Prize

BCPT Young Researcher Nordic Prize,
jonka palkintosumma on 7500 euroa,

myonnettiin tana vuonna
apulaisprofessori Morten Baltzer
Houlindille.

Apulaisprofessori  Baltzer Houlind
tyoskentelee Koopenhaminan
yliopiston  translationaalisen  ja

kliinisen farmakologian osastolla.

Osasto on osa Kodpenhaminan
yliopiston  laakesuunnittelun  ja
farmakologian laitosta.



YHDISTYSAVAIN

Yhdistys kayttaa nyt suomalaista Yhdistysavain-palvelua, joka on
kehitetty sujuvoittamaan yhdistysten asioiden hallinnoimista.

Suomen Farmakologiyhdistyksen johtokunta paatti siirtya Yhdistysavain-
nimisen palvelun kayttodon helpottaakseen mm. jasenrekisterin yllapitoa
ja viestintaa. Kaikkia toimintoja ei viela ole otettu kayttoon, ja johtokunta
ja virkailijat osin vield harjoittelevat palvelun kayttéa. Jasenten on hyva
olla karsivallisia, silla pienia kdmmahdyksiakin voi viela sattua.

Jasenten kannalta tarkein ominaisuus on jasentietojen padivittdminen
entistda helpommin. Nimen tai sahkdpostiosoitteen muuttumisesta voi
edelleen ilmoittaa sahkopostitse suoraan tiedotussihteerille, mutta
paivittaminen onnistuu myo6s suoraan uutiskirjeen alareunassa olevan
linkin ja sen kautta avautuvan ikkunan oikeaan ylareunaan ilmestyvan
profiilikuvakkeen kautta. Lisaksi tarkoituksena on lahettaa saannéllisin
valiajoin paivityspyyntod, joka sekin voi auttaa pitamaan rekisterin ajan
tasalla. Kaikki viestintd on sahkodista, ja sen vuoksi yhdistys keraa
jasenistaan ainoastaan nimi- ja sahkopostiosoitetiedot.
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YHDISTYKSEN

JOHTOKUNTA JA
VIRKAILIJAT 2024

Johtokunta
Puheenjohtaja, professori Eriika Savontaus, Turun yliopisto
Varapuheenjohtaja, professori Timo Myoéhanen, Helsingin yliopisto

Dosentti Sanna Janhunen, Helsingin yliopisto
Dosentti Aaro Jalkanen, It3-Suomen yliopisto
Dosentti Johanna Magga, Oulun yliopisto

Dosentti Anni-Maija Talvio, Helsingin yliopisto
Dosentti Katriina Vuolteenaho, Tampereen yliopisto
Dosentti Virpi Talman, Helsingin yliopisto

Dosentti Outi Salminen, Sosiaali- ja terveysministerio

Virkailijat
Sihteeri, apulaisprofessori Merja Voutilainen, Helsingin yliopisto

Rahastonhoitaja, farmasian tohtori Tuuli Karhu, Helsingin yliopisto
Tiedottaja, FM Johanna Kiviniemi, Kaannostoimisto Muotoseikka Oy

26



Join us in Helsinki for EACPT2025!

% ® Scientific Program PUBLISHED!
® Abstract submission and registration OPEN!

UNIVERSITY OF HELSINKI

www.eacpt2025.0rg

/ Suomen Farmakologiyhdistys
/s Finnish Pharmacological Society



